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La course des mamans / 
Emma Virke et Joanna 
Hellgren  Cambourakis.
A partir de 3 ans

À l’école, l’heure de la sortie 
approche. Deux enfants 
attendent leurs mamans avec 
impatience. Quel défi que 
d’arriver à l’heure après une 
journée bien remplie ! Fautil 
préférer le vélo ou le bus, la 
moto ou les tennis magiques ? 
Tous les moyens sont bons, 
mais quelle maman arrivera la 
première ?
Un album original et drôle qui 
montre des super mamans 
toujours « dans le rush » !

Coup de cœur des 
bibliothécaires de SaintMartin
desChamps

Quand on est au milieu / 
Anika A. Denise et 
Christopher Denise  
L'école de Loisirs.
A partir de 3 ans

C'est comment la vie quand on 
a un grand frère ou une 
grande sœur mais aussi un 
petit frère ou une petite sœur ? 
Comment ça se passe quand 
on n'est pas le plus grand ou 
la plus grande mais pas non 
plus le plus petit ou la plus 
petite ? Parfois on regarde et 
on apprend et parfois on 
montre et on donne l'exemple. 
Un joli album pour toute la 
famille (mais quand même un 
peu plus pour ceux qui sont au 
milieu). 

Coup de cœur des 
bibliothécaires de Carantec et 
PlourinlèsMorlaix

Le Brutalone / Alexandre 
Lacroix  Kaléidoscope.
A partir 3 ans

Le Brutalone n'a pas d'amis. Et 
pour cause, il est plutôt du 
genre rustre... jusqu'au jour où 
il rencontre un délicat papillon. 

Coup de cœur des
bibliothécaires de Morlaix

Ning et les esprits de la 
nuit / Adriana Fong  École 
des loisirs.
A partir de 3 ans

Chaque soir, au village, tout le 
monde allume des lanternes pour 
chasser l’obscurité et les esprits 
terrifiants de la nuit. Ning, lui, est 
un petit garçon timide qui aurait 
plutôt peur des autres enfants. 
Alors qu’une nuit il s’enfonce 
dans la forêt et s’endort, il 
découvre l’un de ces esprits. Une 
rencontre qui va changer sa vie.
Une histoire lumineuse et 
universelle, véritable ode au rejet 
de la peur devant la différence.

Coup de cœur des
bibliothècaires de Plouénan

Qu’estce qu’une frontière ? 
Gudol et illustré par 
Haerang  Editions la Partie.
A partir de 6 ans

Le monde est divisé en plus de 
200 pays délimités par des 
frontières. Mais qu’estce qu’une 
frontière ? Un documentaire qui 
interroge ces délimitations parfois 
changeantes créées par les 
humains.
Un sujet complexe, multiple et 
quasi philosophique 
magnifiquement traité et illustré à 
hauteur d’enfants. Captivant et 
essentiel…

Coup de cœur des 
bibliothécaires de Plouénan

An Heuz / Liza Kerivel  
Beluga.
Adalek 2 vloaz

NAG A VIZER ER 
GWALLAMZER ! Ha pegen kriz 
o flanedenn gant al loened war 
an draezhenn... Met agreiz
pepkreiz, gwall frealzus, sed 
un heuz ha n’eo ket euzhus. Ul 
lec’h repu, klet ha difu, hag a 
ray evit un tamm gwasked, hep 
mar ebet ! Un istor ijinet diouzh 
giz Ar Vaneg, kontadenn 
hengounel a vro Rusia.
 
Coup de cœur 
des bibliothécaires de Guiclan

 
Le roi Kipu / Bernard 
Villiot et Agnès Ernoult  
Margot.
A partir de 4 ans

Le roi « Kipu » porte un nom 
qu’il trouve difficile à porter et 
se demande qui voudrait bien 
devenir madame « Kipu ». Il 
décide donc de changer de 
nom en… supprimant la lettre 
« u » de l’alphabet ! Jusqu’à ce 
que… Un album drôle, 
joliment écrit et dessiné, où le 
thème de l’acceptation de soi 
est abordé. 

Coup de cœur 
des bibliothécaires de 
StThégonnec LocEguiner



 
Le son du Silence / 
Katrina Goldsaito  
HongFei.
A partir de 6 ans

Trois, deux, un... Yoshio 
s'élance dans les rues de 
Tokyo. Tout autour de lui, les 
bruits tourbillonnent : celui des 
flaques d’eau quand il saute 
dedans, des gouttes de pluie 
qui crépitent sur son parapluie, 
le son de son rire qui le fait rire 
plus fort encore. Quel est ce 
son étrange ? C'est celui du 
koto qu’une musicienne 
accorde. Mais pour elle, ce 
qu’il y a de plus beau, c’est le 
ma, le son du silence. Yoshio 
sauratil le trouver parmi les 
bruits forts ou doux, soudains 
ou apaisants ? 
Cette histoire entraîne le 
lecteur avec lui dans ce 
parcours à la fois bruyant, 
coloré, joyeux et vivant. Elle 
nous fait voyager au Japon à 
travers de magnifiques 
illustrations mates et 
profondes. Une promenade 
philosophique dans les pas de 
Yoshio qui, fatigué des bruits 
de la ville et de la vie, 
recherche le silence. 

Coup de cœur des 
bibliothécaires de Carantec et 
PlourinlèsMorlaix

En couple / Coline Pierré  
Talents hauts.
A partir de 13 ans

Bahia, 17 ans, vient de rompre 
avec son amoureux. Elle 
remonte le fil de leur histoire 
pour comprendre pourquoi elle 
a ressenti ce besoin, comment 
ne pas se perdre dans ce 
Nous. Roman qui interroge la 
norme du couple, sa place 
dans la société, la quête 
d’identité.

Coup de cœur des 
bibliothécaires de 
StThégonnec LocEguiner

L’attaque des slips tueurs / 
Elise Gravel  Milan.
A partir de 8 ans

BD documentaire qui explique 
avec humour le phénomène 
des fake news. A l’aide 
d’exemples farfelus mais réels, 
les enfants comprennent qu’il 
est important d’avoir un esprit 
critique et trouveront des pistes 
pour ne plus se faire avoir.

Coup de cœur des 
bibliothécaires de 
StThégonnec LocEguiner

Toutpetit et les trois 
poissons / Laure Van Der 
Haeghen  HongFei.
A partir de 5 ans

Toutpetit est un enfant solitaire. Il 
ne joue pas avec les autres 
enfants de son âge car ses 
poches sont pleines... Un matin en 
se promenant sur sa barque, 
celleci chavire sous son poids. En 
plongeant vers les abysses, les 
poissons lui font prendre 
conscience de la nécessité de se 
séparer du poids de ses craintes, 
de ses peurs qui l'empêchent de 
vivre et de s'amuser comme les 
autres. Un livre poétique et 
émouvant sur les craintes des 
enfants...
 
Coup de cœur des 
bibliothécaires  de 
PleyberChrist

Les gens sont beaux / 
JeanBaptiste Beaulieu  
Les arènes.
A partir de 4 ans et pour les 
grands !

Médecin généraliste à la 
retraite, Papou explique à son 
petitfils pourquoi tous les gens, 
sans exception, sont beaux et 
que chaque corps, qu'il soit 
maigre, gros, blessé, tordu, noir 
ou blanc, raconte une histoire. 
Un très beau livre qui porte un 
regard attentionné sur les 
personnes qui nous entourent. 

Coup de cœur des 
bibliothécaires de 
PleyberChrist

Beautés, histoire de la 
diversité / Soledad 
Romero Mariño et Alicia 
Caboblanco  Fleurus. 
A partir de 6 ans

La beauté c'est relatif mais 
c'est aussi une question de 
culture et de point de vue. Ce 
documentaire révèle la Beauté 
à travers le monde dans tout ce 
qu'elle a de différent, d'original, 
d'unique et de spectaculaire. 
Un beau livre sur les hommes 
et les femmes à la beauté 
diverse qui peuplent la Terre.

Coup de cœur des 
bibliothécaires de Carantec

Nos amis les bêtes / 
Marie Colot  
A pas de loups.
A partir de 5 ans.

C'est un jour comme un autre 
dans la boucherie de Marcelin et 
de son chien Andouillette, quand 
arrive la nouvelle de la grève des 
animaux ! Ceuxci refusent de se 
faire manger. Alors que les 
animaux défilent dans les rues, 
que les villageois participent à 
des débats, les loups préparent 
un mauvais coup... Un livre 
audacieux sur un sujet peu traité 
dans les albums jeunesse.

Coup de cœur 
des bibliothécaires de 
PleyberChrist
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Les petites reines / Magali 
Le Huche  Sarbacane.
A partir de 12 ans

Une formidable adaptation en 
bande dessinée du roman de 
Clémentine Beauvais. Alors 
que Mireille, Hakima et Astrid 
se retrouvent, bien malgré 
elles, lauréates du « concours 
de boudins » du collège de 
BourgenBresse, elles se 
lancent le défi de rejoindre 
Paris à vélo pour s’inviter à la 
garden party du 14 juillet pour y 
« régler leurs comptes ».
Une bande dessinée pétillante 
et pleine d’énergie. Une belle 
leçon de vie !

Coup de cœur des 
bibliothécaires de Morlaix

Nous traverserons des 
orages / Annelaure 
Bondoux  Gallimard.
A partir de 15 ans

Cette saga familiale nous fait 
traverser les époques, depuis la 
première guerre mondiale 
jusqu’à nos jours. On explore 
les joies et les affres de 
l’existence des descendants de 
Cytise Balaguère, tous liés par 
le poids des secrets. La lecture 
est haletante jusqu’au 
dénouement. 
Coup de cœur des 
bibliothécaires de 
StThégonnec LocEguiner et 
SaintMartindesChamps


